lMosascHUMenobHAA 3anucKa

[aHHaa nporpamma No aKTEPCKOMY MacTepCTBY OPMEHTMPOBaHAa Ha AeTeld MAaALWero u
CpeaHero WKOAbHOMo BO3pacTa, paccuMtaHa Ha 1 roga. 3aHATMA CTPOATCA Ha UCMONb30BaHMM
TeaTpanbHOM NeAarornkn, TEXHONOMMM aKTEPCKOro MacTepcTBa, a4anTUPOBaHHON ANa AeTel, C
MCNONb30BaHMEM UFPOBbIX 3/1IEMEHTOB.

MporpamMma HanpaB/ieHa Ha pPasBUTME M POCT JIMYHOCTM W Npeanonaraer passBuTHe
BHYTPEHHUX AKTEPCKMX KayecTB B KaXAOM M3 y4yalUXcA M BHELWHEero WX npossBiaeHuA B
NOBCEAHEBHbIX }KM3HEHHbIX CUTYaUMAX: BbITb yBEPEHHbIM, KOMMYHUKabenbHbIM, pacnonaraThb K
cebe OKpy)KalowWMX, 3aBOEBbIBATb MX BHMMaHWe WU aosepue. OCHOBHblE LEAM, KoTopble A
CTaB/o nepes coboi, 3TO: pacKpbiTUe TBOPYECKMX CNOCOBHOCTEN, pa3BuUTUE BOOBpaXKeHUa U
BHMMaHWA, Npeoao/ieHne cTpaxa nepeg nybAnMYHbIM BbICTYNNEHUEM, BXOXKAEHME B TBOPYECKOE
COCTOAIHWE, TeNecHoe M MNCUXONOTMYecKoe packpenoweHue, paboTa C TENOM U TOJIOCOM,
MMNPOBM3aLMA, NOCTAHOBKA 3TIOA0B.

Uenu npoepammelr:

1.Momoub pebeHKy B MpoLecce Camono3HaHMA M CaMOpPas3BUTMA, aKTUBM3ALMA €ro No3HaBaTe/bHbIX
NHTEpPEeCos;

2.PacKpbiTve TBOPUYECKON MHANBUAYANbHOCTU pebeHKa;

3.0praHu3auma KOANeKTUBHON 1 MHANBUAYaAbHON TBOPYECKO paboTbl.
3adauu npozpammei:

1.0aTtb 6a30BbIN YPOBEHb 3HAHMI MO NPeaMeTy

2.CoopmmnpoBaTb M 3aKpenuTb y AeTeil aKTEPCKME HaBblKM, HayyMTb mpuHUMNam paboTbl C POAbIO,
OCHOBHbIM MPUHUMNAM MOCTPOEHWA 3TIOAOB.

3.®opmnpoBaHME CTOMKOrO MHTEpeca y AeTel K TeaTpasibHOMY WMCKYCCTBY B LENOM W K npegmeTy
«OCHOBbI aKTEPCKOro MacTepcTBa» B YaCTHOCTY;

4.Pa3BuTMe M aBTOMATU3ALMA HABbIKOB aKTEPCKOr0 UCKYCCTBA;

5.06y4eHne nNpuHUMNAM aHanM3a NPoM3BeAEeHUI C TOUKM 3pPeHMs POJIEBbIX XapaKTePUCTMK, HayyuTb
BblAENATb 0COBEHHOCTU POAIU U €€ XapPaKTEPUCTUKMY;

6.CdopmmnpoBaTb yMmeHWe YyBCTBOBATb M MNPOXKMBATL 3agaHHbIM 06pas;
7.CoopmmpoBaTb CNOCOBHOCTb COTNIAaCOBLIBATb TEXHUKY aKTEPCKOM UTPbI C MCUXONOTUEN MPOXKUBAHUA.
8.MpunBUTb pebeHKy HeobXxoANMble aKTEPCKME HaBbIKK.

9.CnocobcTBOBaTbL Pa3BUTUIO HEOBXOAMMbIX aKTEPCKUX KayecTB AUYHOCTU (MamATU, BHUMAaHWUS,
BOOBpPaXKeHUs, TMYHOCTHOM aKTUBHOCTU U T.4.)

10.CHATWE BHYTPEHHUX 32XKMMOB.



11.03HaKOMNEHME C OCHOBHbIMU KOMMOHEHTaMM npocbeccvwl aKTepa.

12.BocnuTtaHune 3pnTenbCKoM KyabTypbl.

Kpamkoe codepxcaHue npozpammesi 1 200a obyyeHus
Axkmepckoe macmepcmeo.

Ilepsasn uemeepmo.

Tema 1. Uzpbl Ha oceoeHue KonneKmuseHbix Oelicmeuii. Noa, KONNEKTUBHbIM [ENCTBUEM
NoOHMMaeTca YMeHue pebeHKa KOHLEHTPUPOBATb BHUMAHME Ha  OKPYXawwux W
B3aMMmOoJeicTBoBaTb C HMMMK .HeobxoamMmo co3aatb YCNOBUA B KOTOPbIX Kaxablh pebeHoK
owytun 6bl cebs HenocpeacTBEHHbIM Y4YaCTHMKOM o06ulero [AelcTBUs  MOYyBCTBOBAN
3HAaYMMOCTb CBOUX AENCTBUIM B KOHTEKCTE AENCTBUIA KONTEKTUBHDbIX.

B pa3sgen BKAKOYEHbI UrPbl CNOCOBCTBYOWME adanTauMn AeTeN B HOBOM KOJIJIEKTUBE, a TaKXkKe
Urpbl, HaNPaBAEHHble HA Pa3BUTUE YMEHME B3aUMOLENCTBOBATL C OKPYKAOWMMU.

Tema 2. Mepbl Ha passumue cyeHuU4YecKo2o sHumaHue. KOHLLEHTpMpOBaTbCﬂ Ha BbIMNOJIHEHUU
KOHKPETHbIX 3a4a4, cocpeaoTadynBaTb CO3HaHUE Ha onpeaeneHHom obbeKTe.

1 pasBuTMe BU3yaNbHOTO BHMMaHMA («3aKongoBaHHana OykBa»,»3HaKomas Kpacka» «YTo
nponano» «Mopagok» )

B npouecce ux BbINOJHEHMA AETU y4yaTCA HAMPaBAATb, COCpenoTayMBaTb W COBepllaTb
OEeNCTBUA, CBA3AHHbIE C BU3YyasibHbIM N3yYeHNEM OOBEKTOB.

2 PasBuTHE akycTUYeckol BHMMaHUA. ( «YyTKune yliku», «Becenbiii opkecTp» , «PUTMUYHbIN
NOpoBO3MK» M TA.).B 3TUX wurpax  pencTeuAa peter CBA3aHbl C BOCNPOM3BEAEHUEM U
npoAyuMpoBaHMEM AENCTBUIM, KOHTPOAUPYEMbIX CTYXOBbIMWU aHAIM3AaTOPAMM .

3Pa3BuTHE Yy AETEN TAKTUALHOIO BHUMAHME («Urpywkny, «durypbl», «Y3Hanka» n1a,)

ﬂ'eﬁCTBMe ,u,eTeﬁ Hanpas/sieHbl HA BOCCTAaHOB/NEHUE B NaMATU O6pa3OB, CBA3aHHbIX C USy4eEHNEM
obbeKkToB yepes ocA3aHume.

Tema 2. Uzpbl -daHmasus u eoobpaxceHue. [na pasBUTMA 3TUX KayecTB MCMNONb3ylOTCA
yrnpaskHeHua, rae obbluHble npeametbl, 6narogaps ¢aHTasMM pebeHKa coBepliakoT
HeBepoAaTHble NpeBpalleHMA. Mcnonb3oBaHWe 3TIOA0B NOMOraeT pa3BuMBaTb BOOGpaxeHue u
CMOZEeNNPOBaTb XU3HEHHbIE CUTYaLUW.

Tema 3. PacKkpenoweHue mbiwy. PAn ynparKHEHWN NOMOTraeT CHATb GU3MONOTMYECKUI 3aXKUM
MbILIL, KOTOPbI MPOUCXOAUT M3-3a MCUXOIMOLIMOHANIbHOTO COCTOAHWUA aKTEPOB — HOBMYKOB,
BMNepBble MOMAaBWWX Ha CLEHy, CMNocoOCTBYIOT PaCKPENOLWEHUIO  yrNpaXKHEHUA C
BOObGparKaemMbiMM NpeameTaMu.

Tema 4. CyeHu4ecKkoe obuwjeHue. HeobxoanMmMo Hay4nTb pebeHKa 06LWaTbCA Ha CLeHe «rnasa B
rnasa». [114 3TOro UCNo/b3ytoTCs yNpaXKHEHUA Ha B3aMMOAENCTBUE NapTHEPOB.



Tema 5. ImoyuoHanbHaa namame. B npouecce 3THOA0B NOMOYb PeBEHKY BCMOMHUTL TO MU
MHOE COCTOSIHME B KOHKPETHOM KU3HEHHOM CUTYyaLUN.

Tema 6. lpednazaembie o6cmosamenscmea. CtaBsa akTepa B npeaaaraemble 06CTOATENLCTBA,
[obnBaemcs AOCTOBEPHbIX, OPraHUYHbIX AENCTBUIA B CUTYaLIUMN.

npumep : Kak Bbl NnoBegeTe ceba B CUTyaUUn «3eMNSHUYHAA NOAAHa» 1 4p.

Tema 7. CyeHuveckoe cobbimue. [MpuaymbiBaHWE Pa3/IMYHbIX CUTyauuid Cc cobbiTuem W
pa3BA3KOMN.

Tema 8. feiicmeus ¢ soobpaxcaembimu npedmemamu. NTOMOTatoT CHATb MbILLEYHbI 3aXKUM,
HanpsayKeHne pa3BmBaeT GaHTa3MIO, BKAOYAKOT SMOLMOHANbHYIO NAaMSATb.

Tema 9. Smwd — cyeHu4yecKoe npoussedeHue ¢ 00HUM cobbimuem. MpuaymbiBas 3TIOAbI U
BOMJ/IOLLAA MX B KM3Hb, pebEeHOK pa3BMBaAET CBOE BOOOparkeHne 1 GpaHTasnio, y4uTca rpamoTHO
CTPOUTb CLUEHWYECKOE MNpou3BeAeHue, B MWrpoBon ¢opme nonagaetr B npegnaraemble
obcToATenbCTBa.

Btopasn yeTBepTb.
AKTepcKoe macTepcTBo.

Tema 1. CyeHuYecKkoe sHUMAHUe 8 pernemuyuoHHOM npouyecce. MpPoaoO/IKAOTCA YNpaXKHEHUA
W TPEHWHIW, HaYyaTble B NepBbIi rog 06yyeHus. [,obaBnaoTca YyCNOXKHEHHbIE GOPMbI.

Tema 2. [Nnacmuyeckoe peweHue obpa3za. YnpaxKHeHUs No NAacTMke Tena NOMOraloT peLwaTb
KOHKpPETHble MNOCTaHOBOYHblE 3a4ayun. B npouecce peneTMuMM Hag MOCTAHOBOYHbIM
npousseaeHnem otpabaTbiBaeTca N1acTUYECKUI PUCYHOK 0bpa3sa.

Tema 3. CyeHu4yeckoe obujeHue. YCNOXHAIOTCA 3a4a4n oblieHMA. BBoaaTca ynpaxKHeHua Ha
HeobXoAMMOCTb «YBUAETb» W «YC/AbllaTh» napTHepa. [aa 3TOro MCno/sib3yloTcA MapHble
yNpasKHEHMA U NapHble 3ToAbl.

Tema 4. [eiicmeue e npednazaembix obcmosamenvcmeax. [poaomKalTcA 3TIOAbl U
yrpa)KHeHMA Ha npegsiaraemole ob6cTosTeNnbCTBa. [eTam npeabAsastoTca 6osee BbICOKME
TpeboBaHMA N0 OPraHUYHOMY BK/IHOYEHUIO B PO/b.

Tema 5. 9miodbl ¢ soobpaxcaembimu npedmemamu. Passutne GaHTasuM M BoobpaxKkeHus,
pacKpenoLweHne MbllL, MAET Yepes paboTy Hag OAMHOYHBIMU U NAPHLIMK 3TIoAaMu. [encTeua
C BOOOpakaeMbIMUN NpeaMEeTaMM Pa3BMBAET CLLEHMYECKOE BHUMAHME, MNACTUKY.

Tema 6. MapHbili 5mi0od. HaBbiKK cLeHNYeCcKoro obuweHnsn, paHTasnm, packpenoLieHna MbllL, —
BCE 3TO NPUXOAMUT Yepes NPUAYMbIBaHUE N NOCTAaHOBKM NAaPHbIX 3THOA0B.

Tema 7. Maccoebiili 3miod. HaBblKM CLEHMYECKOrO ABUXKEHMA, BOOOPaXKEeHUsA, CLUEHUYECKOro
0bLWeHnA, YyBCTBO «/IOKTA» NMapTHepa AaeT paboTa Haj co3gaHMem maccosoro aTioaa. Kpome
TOro, NPUAYMbIBaA MaccoBbIN 3T, AETU MOAE/INPYIOT XKU3HEHHbIE CUTYaLUN.



CueHunyeckas peyb.
lNMepBas yeTBepThb.

Tema 1. TexHUKa peyu u ee 3Ha4eHuUe. 3HAKOMCTBO C TEXHWKOW peyYn Kak OCHOBOWM XxopoLuew
AVKUMK. Ucnonb3oBaHMe yNparKHEHUA U TPEHUHTOB A8 peYyeBoro annapara.

Tema 2. JukyusA. YeTKoe NPOU3HOLLEHNE BCEX 3BYKOB PeYM — HEOTbeM/IEMas YacTb CNEKTAKAA.
Ona BbIpaboTKM Xxopolwen AMKUMU UCNONb3YHTCA YUCTOrOBOPKM, CKOPOrOBOPKMU, LENbIA pPAs
yrpasKHEeHU U TPEHUHTOB.

Tema 3. MoHamue 06 uHMOHUpPOBAHUU. 3HAKOMCTBO AeTeil C pa3HoobOpa3Mem NOATEKCTOB.
MepBble HaBblKM OTPabaTbIBAOTCA B CKOPOrOBOPKaxX U HEOONbLUMX YNPaXKHEHUAX.

Tema 4. TembpuposaHue. Bnagetb UCKYcCTBOM TembpupoOBaHMA akTepy Heobxoaumo. ITa
TOHYalLWanA Kpacka 0COBEHHO NPUKOBbIBAET BHUMAHME 3puTenen. TpeHMpoBKa TeMbpmnpoBaHma
NPOUCXOAUT B MPOU3HOLLEHMM TEKCTOB, TPEOYIOWMX MOPaNbHO-3CTETUYECKUX U APYTNX OLEHOK.
Hanpumep, MyapocTb — FynocTb, 06poTa — *KeCTOKOCTb, CMeN0oCTb — TPYCOCTb U Apyrue.

Tema 5. CoemeuwjeHue pevu u 0suxceHus. Vicnonb3ya cneumanbHble ynparkHeHnsa aobusatbea
NEerkoCTM TeKCTa NPU Pas3NnYHbIX GU3NYECKUX AEUCTBUSAX.

Tema 6. Cuna 38yKA U 3MOYUOHAAbHAA BbIpA3UMenbHOCMb. [N CHATUSA U3NULWIHEro
HaNPAXKeHUA MPU CUNbHO 3BYyYallLel peyn MCMNOo/b3ylTCA caeaytowme ynpaxkHeHus: «CoHny,
«[Jobblocb uenn», «lyTka» u pgpyrne. CTapaTbCA COXPAHUTb BbIPASUTENbHYIO «IUHUIO
3BY4YaHMA», NPy HONbLIOKN CUNe 3BYKa, YMETb YAEPKaTb 3BYK OT MOBbILIEHMA.

Btopasn yeTBepTb.
CueHunyecKan peub.

Tema 1. TpeHuposKa peuyego2o annapama. Cepua yNPa)KHEHU NO CUEHWYECKON peun
«Mapukmaxep - HeygauyHuk», «CoHuW», «Ixo», «[loe3g» M Apyrne 3acTaBAAT MPaBUNbHO
paboTaTb peyeBoi annapaT U MUKPOMUMMKY i1La.

Tema 2. Paboma Hao Oukyuell. YcnoxHAeTca pabota Hag cKoporoBopkamu. CKOpPOroBopKu
bepytca 6Gonee cnoxHble. Takke WUcnonb3yoTca 6onee  CNOXKHble  rPynnoBble WU
NHOMBUAYAIbHbIE YIIPAXKHEHWA.

Tema 3. 3aKpenseHue HABbIKO8 UHMOHUPOBAHUA. YNPAXXHEHUA MO MHTOHWPOBAHWUIO PeYn
ycnoskHaoTca:  «Mepenonox», «Yaenutne», «Yyao neceHka». B 3TUX  ynpaxkHEHMAX
BOCMMUTAHHMK MbITAETCA BbIPA3MTb HECKOIbKO CMOCOH0B MHTOHALMOHHOIO 3BYy4YaHUs.

Tema 4. UcKyccmeo peyeeoz2o xopd. OTpabaTbiBalOTCA HABbIKM NPOU3IHOLIEHUA, KaKMX -1nbo
TEKCTOB, NEPEKPECTHOrO NPOU3HOLLEHWA, XOPOBOr0 3By4YaHMS.

Tema 5. Hepeueevle cpedcmea ebipazumesbHocmu. [TOMMMO CUAblI F0/I0Ca, WHTOHALWUM,
TemMbpUpPOBaHUA BOCMUTAHHUK Y3HAET O TaKUX BCMOMOTraTe/IbHbIX CPEACTBAX KaK ¥KecT, MUMUKA,
no3a, KOCTIOM.



ITo oxkonuanuu uzyuenus Kypca pedGeHox:
3naem:

1.IlpuHIMITEI pa3MUHKH U YIIPAKHEHUS JJIs1 Pa3BUTUS aKTEPCKUX KaueCTB;
2. CtpykTypy pabOoThI Ha/l POJIbIO;
3. CTpykTypy paboThI ¢ 3TIOAAMU ¥ MHHUATIOPAMU;

Moarcem:

1.BeInonHATh yIpa)KHEHUS] aKTEPCKOT0 TPEHUHTA B IPUCYTCTBUU IOCTOPOHHETO YEJI0BEKA;
2.BHumarenbHO W TNPOJAYKTUBHO pPaboOTaTh Ha HPOTSDKEHHMM BCEr0 BPEMEHU 3aHATUH U
peneTuIu;

3.0npenensaTh MbILICYHbIH 32)KUM U CHUMATh €T0;

4.BnaneTh npueMaMu pa3sMUHKHU U pa30orpeBa Tela;

5.HaxonuTh 31eMeHThl XapaKTepHOIo IOBEACHUS IEPCOHAXKA;

6.Bxirouats B pabOTy BeCh ICUXOPU3NICCKUN arIapar;

7.BBINOTHATH MOATOTOBICHHYIO 3apaHee MPorpaMMy MOKas3a B IPUCYTCTBUH 3pUTEIIEH;

Ymeem:

1.IlepenaBaTh cBOM HaOJIIO/ICHHS B KadyeCTBE HEOOJBIIOTO paccKas3a WK 3TIOJIA;
2.CaMOCTOSITENTFHO BBITTOIHUTH Pa3MHUHKY, IIOATOTOBHUTH CBOE TEJO K paboTe;

3.00HapyX1UBaTh BHYTPEHHHUE TOMEXH U 32)KMMbI Ha IyTH K CO3/JaHUIO U BOIUIOIIEHHUIO 00pa3a u
CaMOCTOSITENIBHO YCTPAHATh HX;

4.1IpuMeHUTD MOJTyYeHHbIE 3HAHUS U YMEHMS Ha MPAKTHKE;

5. OnpenensTh XapaKTEPHOCTh IIEPCOHAXKA.

Osicuoaemvie Pesynvmamet peanusanus NporpaMMbl —I0CTAHOBKA CIIEKTAKIISA, OTKPBIThIE YPOKU
JUISL POAUTENE

Ilocmanoexu:

Xanc Kpuctuan AnpepcH «/{roiiMoBOUKa»
[I.ITeppo « 3omymika

IL.Tpesepc «Mbopu lonmuue» «Tanmyromas koposa»
Ox3ronepu «MalleHbKUI TPUHIDY

«Annanvd 1 BoJmeOHas 1aMIa

[1.EpmoB «Konek —I'opOyHOK»

Xyooosrcecmeennoe umenue

B.Iparynckuii «Uto mo6ut Mumikay

[L.TpeBepc «Mboapu Ilonnuuce» «TaHiyromas KopoBay»
Arnus bapto - ctuxu

51 BeIpOCHTA

Arnus bapro - ctuxu

BepéBouka

bopuc 3axonep

CtpaHHO€ TpOUCIIECTBHE

A bapto «JI pacty»

Camra Yépupiit. «CHexHas 6aba»






